Der er råd til økologi i børneinstitutionerne
Mange institutioner er i fuldt sving med at etablere madordninger. Jeg vil opfordre til, at vores kommune vælger en løsning, hvor økologi er en naturlig del af børnenes mad. Det er der mange gode grunde til. Med økologi slipper børnene for rester af pesticider og for overflødige tilsætningsstoffer. Lige så vigtigt er det, at en omlægning til økologisk mad en perfekt lejlighed til at styrke vores børns madkultur og arbejde pædagogisk med måltidet og råvarerne. Børnene får mulighed for at smage årstidens grøntsager, lærer nye retter at kende og får konkret viden om råvarernes vej fra jord til bord. 

Meget ofte hører vi argumentet om, at økologi er for dyrt. Men det er ikke rigtigt, og en lang række institutioner landet over har bevist, at helt op til 80 procent af maden kan være økologisk inden for de samme budgetter som ikke-økologiske måltider. Selvfølgelig kræver det viden, uddannelse og ressourcer at klæde institutionerne på til at lave økologi til en fornuftig penge, men den efterfølgende drift behøver ikke være dyrere, fordi maden er økologisk. Det handler om at sammensætte kosten på en ny måde med mindre kød og flere grøntsager, når de er i sæson. Det handler også om at tilberede mere mad fra bunden. Og det handler om at blive dygtig til at minimere spild og bruge så meget af råvarerne som muligt. 

Det må kunne lade sig gøre at nytænke maden i daginstitutionerne, som mange andre kommuner har gjort ved at sætte mål op for økologi i mad- og måltidspolitikken. Det er ikke alene visionært at sætte mål for økologi. Det er også ansvarligt. Overfor børnene, overfor naturen og for at skabe en fremsynet og attraktiv kommune.
